
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

二
〇
一
八
年
戌
年
が
明
け
ま
し
た
。
こ
の

一
年
が
み
な
さ
ま
に
と
っ
て
実
り
多
い
、
心

に
残
る
も
の
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
願
っ

て
お
り
ま
す
。

東
京
都
立
東
部
療
育
セ
ン
タ
ー
は
平
成
二

十
九
年
十
二
月
、
満
十
二
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
ま
し
た
。
人
間
の
こ
ど
も
な
ら
、
こ
の
春

に
は
中
学
校
に
入
学
す
る
年
齢
で
す
。
自
我

に
目
覚
め
、
自
分
を
考
え
始
め
る
年
代
に
さ

し
か
か
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
を
守
る
会
を
創

立
さ
れ
た
、
重
症
心
身
障
害
の
あ
る
お
子
様

を
お
持
ち
の
保
護
者
の
方
々
は
五
十
年
以
上
、

お
互
い
が
争
わ
な
い
よ
う
に
と
自
ら
を
戒
め

つ
つ
、
も
っ
と
も
弱
い
も
の
を
一
人
の
も
れ

な
く
守
る
、
と
い
う
モ
ッ
ト
ー
を
か
か
げ
、

「
守
る
会
」
を
結
成
し
、
我
が
子
「
た
ち
」

の
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
し
く
み
や
制
度
を
勝

ち
取
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。
当
セ
ン
タ
ー
は

こ
れ
ら
重
症
心
身
障
害
児
・
者
医
療
の
向
上

と
革
新
、
福
祉
制
度
の
充
実
と
い
う
基
盤
の

上
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、

「
重
い
障
害
が
あ
っ
て
も
生
き
て
い
て
良
か
っ

た
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
最
善
の
医

療
と
暮
ら
し
を
提
供
す
る
」
と
い
う
有
馬
正

高
名
誉
院
長
の
志
を
受
け
継
ぎ
、
緊
張
感
と

誇
り
を
も
っ
て
仕
事
に
励
み
、
目
的
の
達
成

の
た
め
、
助
け
合
っ
て
自
ら
を
高
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
年
九
月
に
は
岩
崎
裕
治
会
長
の
下
、
当

セ
ン
タ
ー
あ
げ
て
第
四
十
四
回
日
本
重
症
心

身
障
害
学
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。
学
会
を

通
じ
て
、
命
と
暮
ら
し
を
支
え
る
仕
事
の
意

義
が
、
学
問
と
し
て
も
ひ
ろ
が
っ
て
い
き
、

全
国
あ
る
い
は
世
界
の
重
症
心
身
障
害
児
・

者
の
よ
り
よ
い
命
と
、
よ
り
良
い
暮
ら
し
に

つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
努
力
し
た
い
と
思
い
ま

す
。

◇

光
の
教
会

昨
年
秋
、
国
立
新
美
術
館
で
建
築
家
、
安

藤
忠
雄
の
「
挑
戦
」
と
題
し
た
展
覧
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
安
藤
さ
ん
は
独
学
で
建
築

を
学
び
、
常
に
独
創
的
、
斬
新
な
作
品
を
国

内
外
に
発
表
さ
れ
、
建
築
を
学
ぶ
若
者
た
ち

の
夢
と
教
育
に
貢
献
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
設
計
を
依
頼
さ
れ
た
時
は
ま
ず
、
「
土

地
を
読
む
」
と
書
い
て
お
ら
れ
、
風
土
、
空

間
を
考
え
つ
く
し
、
依
頼
者
、
技
術
者
、
施

工
者
と
と
も
に
具
現
化
し
、
完
成
し
た
瞬
間

か
ら
、
建
物
を
利
用
す
る
人
々
と
周
囲
の
社

会
の
中
で
育
っ
て
い
く
と
お
考
え
の
よ
う
で

し
た
。
広
い
会
場
に
は
思
い
も
か
け
な
い
建

築
模
型
、
写
真
、
安
藤
さ
ん
の
こ
と
ば
の
数
々

が
あ
り
ま
し
た
。
前
評
判
も
高
か
っ
た
、
実

物
大
と
い
う
光
の
教
会
の
レ
プ
リ
カ
は
、
質

素
な
空
間
の
中
の
光
の
意
義
、
荘
厳
さ
を
示

す
圧
倒
的
な
存
在
感
が
あ
り
、
い
つ
も
と
違

う
空
間
と
時
間
を
感
じ
、
想
像
力
が
羽
ば
た

く
楽
し
い
時
間
を
す
ご
せ
、
勇
気
を
与
え
ら

れ
ま
し
た
。

昨
年
は｢

守
る
会｣

北
浦
雅
子
会
長
に
つ
い

て
の
御
本
が
出
版
さ
れ
ま
し
た
。
歴
史
を
作
っ

た
方
た
ち
の
大
変
な
ご
努
力
も
、
伝
え
る
人

が
い
な
け
れ
ば
、
や
が
て
は
忘
れ
去
ら
れ
て

し
ま
い
ま
す
。
私
自
身
は
こ
の
東
部
療
育
セ

ン
タ
ー
で
、
い
の
ち
の
ち
か
ら
、
い
の
ち
の

奇
跡
に
日
々
励
ま
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
て
お

り
、
常
に
歴
史
を
意
識
し
つ
つ
、
現
在
か
ら

未
来
を
考
え
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
様
の
ご
協
力
と
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶

院
長

加
我

牧
子

新年のあいさつにて

加我 牧子 院長

朝日を浴びた早朝の富士山

（河口湖畔にて）

光
の
教
会
の
レ
プ
リ
カ

内
部

第４４回

日本重症心身障害学会学術集会

（当センター副院長 岩崎裕治会長の下、

今年の９月に開催されます）

＜学会ホームページより＞

第４５回 平成３０年１月１日

発行 東京都立東部療育センター

広報委員会
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十
月
四
日
、
第
十
二
回
オ
ー
タ

ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
秋
晴
れ
に
恵
ま
れ
、
屋

外
療
育
場
で
の
チ
ア
ダ
ン
ス
で
盛

大
に
ス
タ
ー
ト
。

ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
は
ゲ
ー
ム

機
を
使
っ
て
パ
イ
ロ
ッ
ト
気
分
を

疑
似
体
験
。
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら

も
貴
重
な
体
験
が
で
き
ま
し
た
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
沖
縄
民

謡
の
優
し
い
歌
声
に
沖
縄
の
風
を

感
じ
、
踊
り
の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受

け
た
チ
ア
ダ
ン
ス
。
ポ
ン
ポ
ン
を

持
ち
な
が
ら
素
敵
な
笑
顔
と
ダ
ン

ス
に
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

作
品
展
で
は
、
今
年
も
た
く
さ
ん

の
出
展
が
あ
り
、
芸
術
の
秋
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

グ
ラ
ン
ド
フ
ィ
ナ
ー
レ
は
職
員

バ
ン
ド
で
し
た
。
チ
ア
リ
ー
ダ
ー

と
の
コ
ラ
ボ
曲
も
あ
り
、
た
く
さ

ん
の
元
気
を
頂
き
ま
し
た
。
皆
様

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

来
年
も
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
。

（
二
階
南

宮
田
）

十
二
月
七
日
（
木
）
に
三
西
病
棟

で
ク
リ
ス
マ
ス
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。利

用
者
様
と
職
員
の
共
同
作
業
で

手
作
り
の
ス
タ
ン
ド
グ
ラ
ス
が
飾
ら

れ
て
い
き
、
三
西
病
棟
特
製
の
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
完
成
し
ま
し
た
。

ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
の
オ
ー
ナ
メ
ン

ト
が
光
り
輝
く
中
、
会
は
盛
り
上
が

り
を
見
せ
て
い
き
ま
し
た
。
特
別
ゲ

ス
ト
と
一
緒
に
歌
っ
た
本
格
的
な
ゴ

ス
ペ
ル
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
、
今
年

の
流
行
を
取
り
入
れ
た
構
成
と
、
ミ
ュ
ー

ジ
カ
ル
調
の
職
員
の
出
し
物
は
会
場

を
魅
了
し
ま
し
た
。
サ
ー
ク
ル
活
動

紹
介
の
ス
ラ
イ
ド
で
は
、
普
段
の
活

動
の
様
子
や
特
別
な
装
い
を
披
露
す

る
機
会
と
な
り
、
ゆ
っ
た
り
と
観
賞

を
楽
し
め
る
会
と
な
り
ま
し
た
。

（
三
階
西

西
田
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

今年のクリスマスケーキ

（栄養科）

本格的なゴスペルによる
クリスマスソング

サンタさんからプレゼントをもらいました！

ク
ラ
ッ
カ
ー
で
お
祝
い
の
様
子

男性に囲まれて・・・
プレゼントをもらいました！

チアダンスの皆さんと記念撮影三線と心地よい声で魅了されました！

オータムフェスティバル作品
『 にじいろのさかな 』

オータム
フェスティバル



『
「
最
も
弱
い
も
の
を
ひ
と
り
も

も
れ
な
く
守
る
」
を
テ
ー
マ
に
、
誰

も
が
安
心
、
安
全
に
暮
ら
す
こ
と
が

で
き
る
社
会
、
人
を
大
切
に
す
る
社

会
を
ど
の
よ
う
に
築
き
、
重
症
心
身

障
害
者
を
い
か
に
守
っ
て
い
く
の
か

考
え
る
機
会
と
す
る
。
』
を
目
的
に

茨
城
県
水
戸
市
で
開
催
さ
れ
、
関
東

甲
信
越
在
住
の
ご
家
族
を
中
心
に
約

三
五
〇
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

び
わ
こ
学
園
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

草
津
施
設
長
口
分
田
政
夫
先
生
を
迎

え
、
重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
と
私

た
ち
の
「
い
の
ち
の
可
能
性
」
に
つ

い
て
考
え
る
こ
と
を
ご
講
演
頂
き
ま

し
た
。
記
録
映
画
鑑
賞
で
は
「
お
ん

も
に
出
そ
う
」
「
い
の
ち
と
の
対
決
」

を
放
映
さ
れ
ま
し
た
。
昭
和
四
十
年

前
後
は
現
代
と
は
比
較
に
な
ら
な
い

ほ
ど
障
害
者
が
世
に
出
る
こ
と
が
困

難
な
時
代
で
あ
っ
た
こ
と
、
「
親
の

会
」
発
足
等
、
現
在
に
至
る
ま
で
の

計
り
知
れ
な
い
ご
苦
労
が
あ
っ
た
こ

と
を
私
自
身
が
改
め
て
知
り
、
重
症

心
身
障
害
児
（
者
）
に
お
け
る
基
本

的
理
念
を
考
え
る
機
会
と
な
り
ま
し

た
。一

人
の
命
を
守
る
に
あ
た
り
、
親
、

行
政
、
地
域
と
の
連
携
を
蜜
に
図
り
、

み
ん
な
で
考
え
る
こ
と
の
大
切
さ
を

強
く
感
じ
た
大
会
で
し
た
。

（
三
階
南

高
橋
）

今
年
十
一
月
国
際
知
的
障
害
研

究
会
議
（
ア
ジ
ア
大
洋
州
地
域
会

議
：
バ
ン
コ
ク
）
に
木
原
主
任
と

出
席
し
、
重
症
心
身
障
害
の
短
期

入
所
の
全
国
実
態
調
査
、
東
京
都

の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
調
査
に
つ
き

発
表
し
ま
し
た
。
こ
の
会
議
は
知

的
障
害
に
関
連
し
た
医
療
・
保
健
・

教
育
・
リ
ハ
ビ
リ
・
行
政
な
ど
の

分
野
で
携
わ
っ
て
い
る
人
々
が
集

ま
り
、
情
報
交
換
や
、
そ
れ
ぞ
れ

の
研
究
テ
ー
マ
に
つ
い
て
発
表
や

検
討
を
行
う
場
で
す
。
四
年
に
一

回
本
会
議
が
あ
り
、
そ
の
間
は
一

年
ご
と
に
北
米
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
、

ア
ジ
ア
大
洋
州
で
の
地
域
会
議
を

行
い
ま
す
。
今
回
は
十
一
月
十
三

日
～
十
六
日
ア
ジ
ア
大
洋
州
地
域

会
議
が
タ
イ
の
バ
ン
コ
ク
で
開
催

さ
れ
、
タ
イ
は
も
と
よ
り
ア
ジ
ア

全
域
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
、
北
米
、
日
本
等
か
ら
多

く
の
参
加
者
が
あ
り
ま
し
た
。

十
三
日
に
は
、
バ
ン
コ
ク
に
あ

る
ラ
ヤ
ヌ
ク
ル
と
い
う
障
害
児
の

た
め
の
施
設
見
学
が
あ
り
、
病
院
、

外
来
、
デ
イ
ケ
ア
な
ど
の
複
合
的

な
取
り
組
み
を
拝
見
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
施
設
は
タ
イ

皇
室
の
支
援
を
う
け
て
お
り
、
そ

こ
で
の
実
践
は
日
本
で
の
取
り
組

み
に
負
け
な
い
す
ば
ら
し
い
も
の

で
し
た
。
会
議
で
は
イ
ン
ク
ル
ー

ジ
ョ
ン
と
持
続
可
能
な
発
達
を
テ
ー

マ
に
、
各
会
場
に
て
教
育
講
演
や

発
表
が
あ
り
活
発
な
議
論
が
あ
り

ま
し
た
。
ま
た
昨
年
当
セ
ン
タ
ー

に
こ
ら
れ
た
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
ニ
ュ
ー

キ
ャ
ッ
ス
ル
大
学
教
授
の
マ
イ
ケ

ル
ケ
リ
ー
先
生
か
ら
、
エ
ビ
デ
ン

ス
を
ど
の
よ
う
に
組
織
的
に
実
践

の
場
に
活
か
し
て
い
く
の
か
と
い

う
内
容
で
、
実
践
科
学
の
立
場
か

ら
障
害
児(

者)

を
支
援
す
る
人
々

の
専
門
的
な
教
育
に
つ
い
て
の
基

調
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
夜

に
は
懇
親
会
が
あ
り
、
プ
ロ
の
ダ

ン
サ
ー
と
、
障
害
を
持
つ
子
た
ち

に
よ
る
タ
イ
ダ
ン
ス
の
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
と
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

を
タ
イ
料
理
と
と
も
に
楽
し
み
ま

し
た
。
（
副
院
長

岩
崎
裕
治
）

国
際
知
的
障
害
研
究
会
議
（
ア
ジ
ア
大
洋
州
地
域
会
議
）
に

参
加
し
て
（
タ
イ
・
バ
ン
コ
ク
）

学
会
に
て

岩
崎
副
院
長
（
右
）
と
木
原
主
任
（
左
）

平
成
二
十
九
年
十
月
三
十
一
日

～
十
一
月
二
日(

三
日
間)

宮
崎
市

内
に
お
い
て
、
「
重
症
心
身
障
害

児
者
の
生
活
・
人
生
を
温
か
く
支

援
で
き
る
看
護
師
を
ど
の
よ
う
に

育
成
す
る
か
」
と
い
う
テ
ー
マ
の

も
と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全
国
か

ら
一
四
〇
名
近
い
重
心
施
設
の
看

護
管
理
者
が
集
ま
り
、
四
題
の
講

演
聴
講
・
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講

演
は
「
神
話
と
古
墳
の
古
代
日
向

の
国
の
歴
史
」
か
ら
始
ま
り
、

「
障
が
い
者
と
支
援
者
を
つ
な
ぐ

脳
科
学
か
ら
の
情
報
」
等
、
大
ら

か
な
九
州
人
ら
し
い
ユ
ー
モ
ア
と

宮
崎
弁
を
交
え
た
興
味
深
い
内
容

で
し
た
。
ま
た
十
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
「
重
症
心
身
障
害
児
者
施
設

に
お
い
て
の
看
護
師
育
成
を
考
え

よ
う
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
意
見
交

換
・
討
議
を
行
い
、
最
後
の
日
は

活
発
な
全
体
討
論
で
幕
を
閉
じ
ま

し
た
。
施
設
見
学
は
、
旧
国
立
病

院
愛
泉
会
日
南
病
院
で
、
日
向
ら

し
く
太
陽
と
海
の
恵
み
を
た
っ
ぷ

り
受
け
た
広
大
な
敷
地
の
中
で
、

車
椅
子
置
き
場
や
浴
室
・
ト
イ
レ

が
広
く
、
建
物
・
働
く
職
員
の
明

る
さ
が
印
象
的
で
し
た
。

（
看
護
科
長

山
田
）

平
成
二
十
九
年
度

全
国
重
症
心
身
障
害
児
者
施
設
職
員
研
修
会

看
護
管
理
研
究
会
コ
ー
ス
に
参
加
し
て
（
宮
崎
県
宮
崎
市
）

施
設
見
学
に
て

（
旧
国
立
病
院

愛
泉
会
日
南
病
院
）

全
国
重
症
心
身
障
害
児
（
者
）
を
守
る
会

第
二
十
七
回
関
東
・
甲
信
越

ブ
ロ
ッ
ク
大
会
に
参
加
し
て

（
茨
城
県
水
戸
市
）

会場のようす



第
十
八
回

（
平
成
二
十
九
年
十
二
月
八
日(

金)

）

「
腎
尿
路
結
石
症
の

ｕ
ｐ

ｔ
ｏ

ｄ
ａ
ｔ
ｅ
」

東
京
女
子
医
科
大
学
泌
尿

器
科
講
師
家
後
理
枝
先
生
に

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

尿
路
結
石
の
頻
度
は
高
く
、

日
本
人
男
性
七
人
に
一
人
、

女
性
十
五
人
に
一
人
が
生
涯

に
一
度
は
経
験
す
る
病
気
だ

そ
う
で
す
。
先
生
は
東
部
療

育
セ
ン
タ
ー
で
も
開
設
時
か

ら
診
療
し
て
下
さ
っ
て
お
り
、

重
症
心
身
障
害
の
方
々
で
は

頻
度
が
さ
ら
に
高
く
診
断
治

療
の
工
夫
が
必
要
で
あ
る
こ

と
を
強
調
さ
れ
ま
し
た
。

Rapin先生はスイス出身のアメリカの小児神経

学の泰斗であり、代謝変性疾患の黎明期から活躍

され、こどもの言語障害の臨床、研究を重ね自閉

症の概念を変革するような貢献をなさいました。

集会は11月3日New YorkのAlbert Einstein大学の

faculty clubで行われ、Solomon Mosce教授はじ

め、先生を慕う生涯にわたる多数の教え子や共同

研究者、御家族が集まりました。私も先生の徳と

業績をたたえ、先生を偲ぶ短いスピーチをしまし

た。生涯心に残る集会に出席できたことを感謝し

ています。

Isabell Rapin先生
追悼記念集会に出席して

院長 加我牧子

追悼記念集会にて

今
年
か
ら
協
議
会
が
一
般
財
団
法
人
と
し
て
新
た
な
ス
タ
ー

ト
と
な
り
、
こ
れ
か
ら
も
重
症
児
者
を
支
援
し
て
い
る
事
業

所
と
の
情
報
交
換
や
連
携
、
研
修
な
ど
を
進
め
て
い
き
、
各

種
課
題
に
も
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
宣
言
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
の
協
議
会
の
内
容
は
行
政
説
明
か
ら
始
ま
り
、
講
演

会
で
は
重
症
児
デ
イ
を
支
援
し
運
営
す
る
お
話
で
テ
ー
マ
で

あ
る
「
な
け
れ
ば
創
れ
ば
い
い
」
と
い
う
考
え
の
も
と
、
重

症
児
を
持
つ
親
た
ち
が
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
通
園
施
設

を
作
る
、
そ
の
運
営
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る
法
人
が
あ
り
、

実
際
に
作
ら
れ
た
通
園
施
設
は
す
ば
ら
し
い
内
容
で
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
「
姿
勢
」
に
つ
い
て
の
話
し
合
い
で

し
た
。
変
形
拘
縮
が
強
く
な
っ
て
く
る
原
因
や
ど
う
す
れ
ば

予
防
で
き
る
の
か
を
検
討
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
分
科

会
で
は
「
家
族
・
地
域
」
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
な

か
で
も
災
害
の
と
き
の
送
迎
を
ど
う
す
る
か
と
い
う
発
表
が

あ
り
、
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
。
（
通
所

谷
家
）

全
国
重
症
心
身
障
害
日
中
活
動
支
援
協
議
会
に

参
加
し
て
（
広
島
県
・
広
島
市
）

十
月
二
十
六
、
二
十
七
日
紅
葉

に
染
ま
る
札
幌
で
日
本
重
症
心
身

障
害
福
祉
協
会
東
日
本
施
設
協
議

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

一
日
目
の
記
念
講
演
は
落
語
家

林
家
と
ん
で
ん
平
氏
「
笑
っ
て
深

ま
れ
福
祉
の
和
」
と
題
し
て
、
笑

い
に
よ
る
効
能
に
つ
い
て
ユ
ー
モ

ア
や
手
話
落
語
を
交
え
つ
つ
話
さ

れ
ま
し
た
。
ま
た
、
木
実
谷
理
事

長
よ
り
「
療
養
介
護
事
業
の
質
の

向
上
と
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
策
定
に
つ

い
て
」
と
し
て
講
演
が
行
わ
れ
、

医
療
型
障
害
児
入
所
施
設
等
と
療

養
介
護
事
業
の
一
体
運
営
が
恒
久

的
な
仕
組
み
と
し
て
認
め
ら
れ
る

に
至
っ
た
経
緯
や
そ
の
前
提
と
し

て
付
さ
れ
た
条
件
に
つ
い
て
説
明

が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
開
催
が
予

定
さ
れ
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
作
成
の

検
討
会
に
協
会
と
し
て
の
考
え
方

を
取
り
ま
と
め
て
い
く
と
さ
れ
ま

し
た
。

二
日
目
は
、
教
育
講
演
と
し
て

「
麻
酔
科
医
の
超
・
準
超
重
症
児

者
へ
の
関
わ
り
」
と
し
て
、
医
療

福
祉
セ
ン
タ
ー
札
幌
あ
ゆ
み
の
園

山
谷
和
雄
診
療
部
長
よ
り
入
所
施

設
に
お
け
る
麻
酔
科
医
の
役
割
や

人
工
呼
吸
器
管
理
に
つ
い
て
の
講

演
が
あ
り
ま
し
た
。

最
後
に
平
成
三
十
年
四
月
に
行

わ
れ
る
診
療
報
酬
改
定
及
び
障
害

福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
報
酬
改
定
の
動

向
等
に
つ
い
て
の
報
告
が
あ
り
、

参
加
者
は
真
剣
に
耳
を
傾
け
て
い

ま
し
た
。

今
回
の
施
設
協
議
会
を
通
じ
て
、

参
加
者
は
施
設
運
営
に
関
る
様
々

な
課
題
を
共
通
認
識
す
る
こ
と
が

で
き
、
私
自
身
、
笑
顔
を
忘
れ
ず

課
題
に
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
強

く
思
い
ま
し
た
。（

事
務
室

佐
竹
）

第
四
十
四
回
東
日
本
協
議
会
に

参
加
し
て
（
北
海
道
・
札
幌
市
）

第
十
五
回

（
平
成
二
十
九
年
九
月
七
日(

木)

）

「
発
達
障
害
の
基
礎
理

解
―
診
断
基
準
に
ふ
り

ま
わ
さ
れ
な
い
支
援
」

青
山
学
院
大
学
教
授

古
荘
純
一
先
生
に
ご
講

演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

自
閉
症
、
Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
、

学
習
障
害
な
ど
の
発
達

障
害
は
脳
科
学
と
当
事

者
の
両
方
の
観
点
か
ら

み
て
症
状
を
理
解
し
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と

の
重
要
性
を
指
摘
さ
れ

ま
し
た
。

第
十
六
回

（
平
成
二
十
九
年
十
月
十
日(

火)

）

「
Ｎ
ｉ
ｅ
ｍ
ａ
ｎ

ｐ
ｉ

ｃ
ｋ
病
ｃ
型
と
Ｇ
ａ
ｕ

ｃ
ｈ
ｅ
ｒ
病
の
治
療
薬

と
最
近
の
診
療
で
感
じ

た
こ
と
」

鳥
取
労
災
病
院
院
長
・

鳥
取
大
学
名
誉
教
授
大

野
耕
策
先
生
に
、
不
治

の
病
で
あ
っ
た
代
謝
変

性
疾
患
の
臨
床
と
研
究

か
ら
治
療
へ
の
ご
自
身

の
道
程
と
、
外
来
で
出

会
う
ｈ
ｙ
ｐ
ｅ
ｒ
ｓ
ｅ

ｎ
ｓ
ｉ
ｔ
ｉ
ｖ
ｅ

ｃ
ｈ

ｉ
ｌ
ｄ
に
つ
い
て
ご
講

演
い
た
だ
け
ま
し
た
。

第
十
七
回

（
平
成
二
十
九
年
十
月
三
十
日(

火)

）

「
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
症
候

群
に
お
け
る
認
知
特
性
」

岡
崎
市
こ
ど
も
発
達

医
療
セ
ン
タ
ー
所
長
中

村
み
ほ
先
生
に
、
特
徴

的
な
視
覚
認
知
機
能
障

害
を
示
す
こ
の
稀
な
病

気
に
つ
き
、
多
数
の
臨

床
経
験
か
ら
え
ら
れ
た

研
究
成
果
を
も
と
に
、

そ
の
他
の
発
達
障
害
の

患
者
さ
ん
へ
の
治
療
・

支
援
の
方
法
を
考
察
す

る
こ
と
の
大
切
さ
を
教

え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

医
局
講
演
会

会場のようす



乳
幼
児
通
所
で
は
、
十
月
三
日
、

五
日
、
六
日
に
門
前
仲
町
に
電
車
で

秋
の
遠
足
に
出
か
け
ま
し
た
。
三
日

と
も
天
候
に
恵
ま
れ
、
南
砂
町
駅
ま

で
に
ぎ
や
か
に
出
発
し
ま
し
た
。
電

車
に
初
め
て
乗
る
御
子
様
も
お
り
、

ち
ょ
っ
と
ド
キ
ド
キ
し
な
が
ら
の
電

車
移
動
で
し
た
。
門
前
仲
町
で
は
、

深
川
不
動
尊
の
お
不
動
様
の
迫
力
や

八
幡
宮
の
大
き
な
鳥
居
に
び
っ
く
り

し
な
が
ら
、
散
策
を
楽
し
み
ま
し
た
。

保
護
者
の
方
と
電
車
に
乗
っ
た
り
、

お
寺
や
神
社
の
参
拝
を
し
た
り
と
、

普
段
の
活
動
と
は
違
う
経
験
を
し
て
、

子
ど
も
達
の
表
情
も
生
き
生
き
と
し

て
い
ま
し
た
。

（
乳
幼
児
通
所

齊
藤
）

十
一
月
八
日
、
曇
り
で
肌
寒
い
中
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
秋
の
気
温
を
感
じ
な
が
ら
外

出
し
ま
し
た
。
保
護
者
の
方
々
と
ソ
ラ
マ
チ

の
フ
ー
ド
コ
ー
ト
で
昼
食
を
摂
り
ま
し
た
が
、

海
外
の
観
光
客
や
修
学
旅
行
の
学
生
が
多
く
、

平
日
で
も
賑
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

水
族
館
に
入
っ
て
一
番
に
観
た
の
が
「
ク

ラ
ゲ｣

で
し
た
。
壁
一
面
の
水
槽
を
泳
ぐ
姿

は
、
皆
を
釘
付
け
に
し
ま
し
た
。
そ
の
他
に

も
「
ち
ん
あ
な
ご
」
や
「
ぺ
ん
ぎ
ん
」
な
ど

様
々
な
海
の
生
き
物
の
姿
に
夢
中
に
な
り
ま

し
た
。

期
間
限
定
の
「
金
魚
展
」
で
は
、
大
小
様
々

な
美
し
い
金
魚
が
い
る
こ
と
を
知
り
感
激
し

ま
し
た
。
（
三
階
南

小
山
）

乳
幼
児
通
所

秋
遠
足

「
電
車
乗
車
体
験
・
門
前
仲
町
散
策
」

みんなで記念撮影

病
棟
バ
ス
ハ
イ
ク

す
み
だ
水
族
館

初めて見る

「ちんあなごに」に

興味津々

十
一
月
に
通
所
延
長
療
育
の
後
半
を
実
施

し
ま
し
た
。
一
日
目
は
三
名
、
二
日
目
は
六

名
、
三
日
目
は
六
名
の
方
が
参
加
し
ま
し
た
。

今
回
の
ゲ
ー
ム
大
会
は
、
み
ん
な
で
円
に
な

り
、
賑
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
「
い
た
い
ワ

ニ
」
と
「
黒
ひ
げ
危
機
一
髪
」
を
行
い
ま
し

た
。
ご
飯
を
食
べ
る
時
に
、
モ
ア
ナ
と
伝
説

の
海
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
観
賞
を
し
た
り
と
、
み
ん
な

で
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。
保
護
者
の
方
か

ら
は
「
の
ん
び
り
過
ご
す
事
が
で
き
た
」
や

「
普
段
出
来
な
い
事
が
で
き
た
」
な
ど
嬉
し

い
感
想
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

（
通
所

木
原
）

通
所

通
所
延
長
療
育

十
一
月
二
十
四
日
（
金
）
と
二
十
五
日

（
土
）
に
墨
東
祭
が
あ
り
、
か
も
め
分
教

室
の
生
徒
が
全
員
参
加
で
き
ま
し
た
。

（
療
育
部
）

か
も
め
分
教
室墨東

祭
墨東祭にて

（先生たちと記念撮影）

十
一
月
七
日
（
火
）
か
ら

三
日
間
、
中
学
生
の
職
場
体

験
が
あ
り
ま
し
た
。
セ
ン
タ
ー

の
様
々
な
職
種
の
職
員
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
仕
事
に
つ
い
て

の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
ま
し

た
。
医
師
、
薬
剤
師
、
リ
ハ

ビ
リ
関
係
、
福
祉
関
係
の
仕

事
に
就
き
た
い
な
ど
の
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。
（
療
育
部
）

職
場
体
験

～

都
立
両
国
高
校
附
属
両
国
中
学
校

～

十
二
月
十
五
日
に
一
年
間
か
け
て
作
成

し
た
ク
リ
ス
マ
ス
カ
ー
ド
百
部
を
ベ
ス
ト

フ
ー
ド
様
に
贈
呈
す
る
贈
呈
式
を
行
い
感

謝
状
を
頂
き
ま
し
た
。
（
作
業
療
法
室
）

作
業
療
法
紙
す
き
グ
ル
ー
プ

贈
呈
式

贈呈式の様子

職場体験に来てくれた

両国中学校の皆さん



東
部
あ
れ
こ
れ

十
月
か
ら
十
二
月
の
話
題

で
す
。【

十

月

】

十
月
は
雨
模
様
の
日
が
続

き
、
気
温
も
低
く
三
十
日
に

は
木
枯
ら
し
一
号
も
吹
き
ま

し
た
。
そ
ん
な
天
候
に
も
め

げ
ず
、
バ
ス
ハ
イ
ク
や
交
通

機
関
を
利
用
し
た
外
出
な
ど

の
活
動
を
楽
し
み
ま
し
た
。

四
日
の
オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
の
日
は
、
皆
で
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し
、
又
、

ウ
ニ
を
素
材
に
し
た
行
事
食

を
堪
能
し
ま
し
た
。

【

十
一

月

】

十
一
月
に
入
っ
て
よ
う
や

く
晴
れ
る
日
が
多
く
な
っ
て

き
ま
し
た
が
、
早
く
も
冬
の

よ
う
な
寒
さ
で
す
。

今
月
は
文
化
祭
シ
ー
ズ
ン
。

学
齢
児
は
墨
東
祭
に
参
加
し

た
り
か
も
め
分
教
室
の
学
習

発
表
会
で
成
果
を
発
表
し
た

り
し
ま
し
た
。
又
、
各
病
棟

や
通
所
で
の
様
々
な
活
動
を

通
し
て
新
た
な
発
見
や
体
験

を
し
ま
し
た
。

【

十
二

月

】

冬
晴
れ
の
一
段
と
寒
い
日

が
続
く
師
走
と
な
り
ま
し
た
。

一
日
は
セ
ン
タ
ー
の
開
設
記

念
日
。
満
十
二
歳
と
な
り
ま

し
た
。
栄
養
科
で
は
開
設
記

念
特
別
メ
ニ
ュ
ー
（
ち
ら
し

寿
司
他
）
を
提
供
し
、
皆
で

祝
い
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
会
は
各
病
棟
、

成
人
通
所
、
乳
幼
児
通
所
ご

と
に
工
夫
を
凝
ら
し
た
企
画

で
楽
し
み
ま
し
た
。
又
、
豪

華
な
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ
と

シ
ャ
ン
パ
ン
で
、
ご
家
族
等

と
と
も
に
祝
福
し
ま
し
た
。

そ
し
て
大
晦
日
。
今
年
も

年
越
し
蕎
麦
を
食
べ
な
が
ら
、

酉
年
か
ら
戌
年
へ
と
年
越
し

で
す
。

明
け
ま
し
て
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
春
を
新
た
な
気
持
ち
で
迎
え
ら
れ
た
事

と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
は
九
月
に
当
セ
ン
タ
ー
が
担
当
し
ま

す
第
四
十
四
回
日
本
重
症
心
身
障
害
学
会
学

術
集
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
開
催
に
向
け
て
職

員
一
同
準
備
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

今
年
一
年
の
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

←これまでのわか草を
ご覧になりたい方はこ
ちらからどうぞ

栄養量（1人分）
熱量 189kcal
タンパク質 12.9g
脂質 13.4g
食塩相当量 0.6g

サーモン 50g
食塩 0.2g
ホワイトペッパー 少々
クッキングワイン（白） 4ｇ
鶏全卵 10g
生クリーム（高脂肪) 15ｇ
水 10g
バター 1g

オリーブ油 2.5ｇ
バター 0.3g
クッキングワイン（白） 1ｇ
食塩 0.2g
黒こしょう 少々
赤ピーマン 10g
黄ピーマン 10g

理
学
療
法
室
で
は
、
七
人

の
理
学
療
法
士
が
入
所
・
通

所
・
外
来
の
利
用
者
を
担
当

し
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

を
行
っ
て
い
ま
す
。
対
象
者

に
よ
っ
て
そ
の
内
容
は
違
い

ま
す
が
、
大
ま
か
に
説
明
す

る
と
、
身
体
が
固
く
な
ら
な

い
よ
う
に
、
身
体
が
よ
り
し
っ

か
り
す
る
よ
う
に
と
い
う
取

り
組
み
や
、
移
動
が
効
率
よ

く
で
き
る
よ
う
な
練
習
や
、

楽
な
姿
勢
の
検
討
、
車
い
す

等
の
補
装
具
類
の
作
製
・
調

整
等
を
し
て
い
ま
す
。

お
部
屋
の
一
方
で
小
さ
い

子
が
泣
い
て
い
る
と
同
じ
時

間
帯
に
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
い

る
大
人
が
心
配
そ
う
な
表
情

に
な
り
、
中
に
は
一
緒
に
泣

い
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
逆
に
、
可
愛

い
笑
い
声
が
響
く
と
皆
も
思

わ
ず
笑
顔
に
な
る
場
面
も
あ

り
、
そ
ん
な
緩
や
か
な
雰
囲

気
で
そ
れ
ぞ
れ
の
リ
ハ
ビ
リ

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

何
か
相
談
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
い
つ
で
も
気
軽
に
お
声

掛
け
く
だ
さ
い
。

（
理
学
療
法
室
）

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

理
学
療
法
室

部門
紹介

マグロ脂身やクリームは融点が低いので、つるっと飲み込みやすい食物です。
この特性を利用して、多くの方が好まれるサーモンをテリーヌ状に仕上げます。
① 生鮭の身とバター以外の材料を合わせてフードプロセッサーにかけて滑らかにする
② 蒸し型にバターを塗り、①の材料をいれて蒸し、冷ましておく(お鍋でも簡単に蒸せます）
③ ピーマンは5ミリ角に切り、オリーブ油以下の材料で作ったドレッシングと合わせておく
④ 皿にサーモンムースを盛り付け、ドレッシングを添える
⑤ ゆで人参を星型にして、ムースを飾る
ゼリーやムースが得意という方までお勧め出来る、食べやすい形態の料理です。
この他に「オクラ・山芋・納豆」等も口腔内でばらつかない食物です。

作
り
方

材料（1人前）

クリスマスサーモンムース

～ 栄養科 ～

リ
ハ
ビ
リ
の
様
子

オ
ー
タ
ム
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

作
品
（
二
階
西
病
棟
）


